                           Jídelní lístek od 9.9. 13.9.2024


Pondělí: Přesnídávka: Banketka tmavá, pomazánka ze strouhaného sýru, zelenina, mléko 1,7
               Oběd:             Polévka z čočky Belugy       1    
                                      Koprová omáčka, brambory, vařené vejce    1,3,7
             Svačina:          Rohlík, mrkvové máslo, zelenina      1,7     


Úterý:  Přesnídávka: Chléb, pomazánka budapešťská, zelenina, mléčný šejk    1,7
            Oběd:             Polévka vločková         1
                                   Těstoviny po italsku s krůtím masem    1,3,7
           Svačina:         Domácí makovo – povidlové buchty    1,3,7


Středa: Přesnídávka: Pohankovo – rýžová kaše, ovoce, čaj    7
            Oběd:             Polévka pórková s bulgurem     1
                                   Hovězí líčka, bramborová kaše, baby karotka    7
           Svačina:         Chléb s máslem, vařeným vejcem a zeleninou     1,3,7


Čtvrtek: Přesnídávka Zrnokostka, pomazánka sardinková, zelenina, mléko    1,4,7
              Oběd:           Polévka dýňový krém      1,7 
                                   Vepřové maso po znojemsku s rýží    
     Svačina:       Chléb s pomazánkovým máslem a zeleninou    1,7


Pátek: Přesnídávka :Grahamová večka, pomazánka zeleninová, zelenina, Caro    1,7
           Oběd:             Polévka z rybího filé       1,4
                                  Mexická pánev s telecím masem, chléb    1
          Svačina:         Termix, rohlík, ovoce





V rámci pitného režimu je po celý den k dispozici voda, různé druhy čaje, různé druhy džusů ředěné vodou.


                                                Důležité upozornění:
·Změna jídelníčku vyhrazena!
·Jídlo, pro které si rodič přijde v první den nemoci dítěte, je určeno k okamžité spotřebě!



